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Leren van elkaars ervaringsdeskundigheid 

In Nederland zetten vele tientallen mensen met een visuele beperking hun ervaringskennis in. 

Er wordt voorlichting gegeven op scholen. Er wordt meegepraat en meebeslist in 

cliëntenraden. Er wordt meegewerkt aan wetenschappelijk onderzoek in de vorm van 

cliëntenparticipatie. En er wordt voor belangenorganisaties lotgenotencontact geleid. Het is 

inzet van ervaringskennis dat behoorlijk deskundig kan zijn en dat in allerlei behoeften 

voorziet. Degenen die die ervaringskennis inzetten, hebben daar meestal geen opleiding voor 

gevolgd en zijn ervaren geraakt in de praktijk. Gebleken is dat er wel vraag is naar tenminste 

uitwisseling van ervaringen. 

Binnen de geestelijke gezondheidszorg (GGZ) kent men inmiddels al sinds jaar en dag de 

professionele ervaringsdeskundigen, wat dan de ervaringswerkers genoemd worden. Er werd 

in 2005 zelfs een vakvereniging van ervaringswerkers (VVE) opgericht. Vandaar dat ik, 

Leendert van de Merbel, mij sinds 2010 ben gaan specialiseren in het bevorderen van 

ervaringsdeskundigheid. Dit door eerst een vertaalslag te (laten) maken naar de leefwereld 

van mensen met een visuele beperking. En in het bijzonder wil ik belangstellenden faciliteren 

visueel beperkt ervaringswerker te worden. 

Pygmalion 

Pygmalion was een beeldhouwer op Cyprus die zodanig vorm gaf aan een beeld, dat dat beeld 

voor hem ging leven. Dat Pygmalioneffect kennen we vandaag de dag beter als de zichzelf 

vervullende voorspelling. In navolging van Pygmalion kan ook in gezamenlijkheid vorm 

gegeven worden aan een beeld van de ideale ervaringswerker, waarbij zij die hun 

ervaringskennis al dan niet betaald willen inzetten die ideale ervaringswerker als voorbeeld 

kunnen gebruiken. 

Discussiegroep 

Voor het kunnen uitwisselen van ervaringen heb ik bij Google een discussiegroep ingesteld. 

Iedereen met een visuele beperking die ervaringskennis inzet en wil leren van de activiteiten 

van anderen is welkom. Gezamenlijk wordt per e-mail gewerkt aan een ideaalbeeld voor de 

ervaringswerker, dus als een soort van Pygmalion. 

Aanmelden? 

Aanmelden gaat eenvoudig. Zend een e-mailtje naar: 

Ervaren 



+ 

Subscribe 

@ 

Googlegroups 

. 

Com 

Of volg de procedure op http://groups.google.com/group/ervaren 

Op die website staat ook meer informatie over wat discussiegroepen bij Google inhouden. 
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